
 

 

 

 

 

 

 
 

2024年 12月 1日            【將臨期第一主日】          第 48期 
 

 

 

警醒盼望．等候主臨 
柯秉蕙 

 

閱讀主日經文路加福音廿一章 25-27節，對比今天世界各地發生的事，難免

會猜想末日臨近，就在今世代。只是回想人類歷史，這些景象亦曾出現過，瘟疫

曾發生，世界大戰亦經歷兩次，大飢荒屢次聽聞；舊約以色列歷史亦記載萬邦喧

嚷，國度動搖的不穩定，戰爭、城鎮荒涼的悲劇，因此重要的不是預測末日的日

期，而是認定上帝是歷史的主，歷史是上帝作工的舞台。被呼召的時候，耶利米

先知被提醒，上帝是「拔出、拆毀、毀壞、傾覆，又要建立、栽植」的上帝（耶

一:10）。猶大國仍存在，上帝呼召以賽亞先知向他發預言：「城鎮荒涼，無人居

住，房屋空無一人，土地極其荒蕪」這事實（賽六:11）；約二百年後，以色列民

被擄七十年時，上帝卻應許「（以色列民）必修造久已荒涼的廢墟，建立先前淒

涼之處，重修歷代荒涼之城。」（賽六十一:4）雖然有時我們不明白、不理解，

但藉禱告，讓上帝幫助我們認定他在歷史的作為，為的不是懲罰，而是愛世界及

世人；不是放棄，而是建立、栽植。站在上帝為王的歷史進程，我們或許面對生

活的不穩定，但迎向的是「人子帶着能力和大榮耀駕雲來臨」及「得救贖的日子

近了」（路廿一:27-28）。 

耶穌提醒我們，面對世界響聲、震動、困苦，我們內心或許會惶惶不安、

嚇得魂不附體（路廿一:25-26），或許這也是人之常情，所以不需要自責、內疚。

在帖撒羅尼迦前書，保羅提醒信徒「免得有人被這些患難動搖。因為你們自己知

道，我們受患難原是命定的」（帖前三:3）。引用 The Message 版本，Google翻譯

「並不是說這些麻煩會讓你感到驚訝。你一直都知道我們會遇到這種事。這是我

們使命的一部分。」相信保羅不是說人生常遇患難，但總會遇到；因此，重要的

是如何藉着禱告，將眼目轉向注視主耶穌，依靠他在患難中成長，更活現基督。

耶穌提醒我們：「你們要時時警醒，常常祈求，使你們能逃避這一切要來的事，

得以站立在人子面前。」（路廿一:36）引用 The Message 版本，Google 翻譯「不

斷祈禱你有力量和智慧來度過即將到來的一切，並最終站在人子面前。」 
 

 

 

以愛為先  迎難奮進 
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請緊記關掉手提電話，並盡量坐近前面中間座位，虔備心靈，準備崇拜 
 

 

將臨期第一主日早午堂聯合崇拜 
 

 

日期：二零二四年十二月一日﹝主日﹞  時間：上午十時正 

主席：陳結楚弟兄           司琴：許善媚姊妹 
 

預備禮  

序    樂 ........... 詩班及主禮人進場 .............. 眾 立 

宣  召 ........................................ 眾 立 
 

「求你指教我，引導我進入你的真理，因為你是救我的上帝。我整日等候你。」  

 (詩 25：5) 

燃點燭光 ........................................ 眾 立 
由主席在聖壇前點燃第一枝代表「盼望」的燭光， 

然後帶領會眾一同宣告： 
 

主席： 我們燃點第一枝紫色蠟燭，稱為「盼望之燭」。 

會眾： 至高榮耀的主，你是當受頌揚的，因為你滿有慈愛和憐憫， 

願讚美歸於你！ 

主席： 我們應當留心，時常作好準備，因為基督甚麼時候來到， 

我們不知道。 

同誦： 願我們時刻抱着信、望和愛，事主愛人，為天國的降臨， 

懇切祈求，謹慎言行；為施行公義的上帝來臨，常作準備。 
 

始 禮 頌 ..... 默禱後同唱「主在聖殿中」（普頌第 625首） 眾 坐 
 

主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人 ，在主面前， 

都應當肅靜，肅靜，肅靜，應當肅靜。阿們。 
 

 

唱    詩 ....... 「以馬內利來臨歌」（普頌第 93首） 眾 立 
 

啟應禱文 ........................................ 眾 坐 
 

啓：  上帝啊，你是世界萬民的救贖主，我們讚美你的憐憫和慈愛。  

應：  你必看顧我們的困苦，救我們脫離禍患。  

啓：  我們的世界有時似乎混亂不堪，失去了控制；時有戰爭、暴力、  

 種族緊張局勢、社會動盪，求你幫助我們，與我們同在。  

應：  上帝啊，你聽到我們的呼喊，求你憐憫我們。因着你堅定的愛，  

 常與我們同在。  

啟：  我們有時認為能掌控未來，以為一切由我們決定，  

 卻忘記世界的未來是在你的手中。  



2 

應：  上帝啊，你聽到我們的呼喊，求你憐憫我們。你是我們的盼望，  

 並且永遠與我們同在。  

啓：  你應許「我必與你們同在」，求你幫助我們知道，所有的罪惡、  

 困苦和禍患，都不是世界的終局。幫助我們活出上帝同在的應許。  

應：  上帝啊，我們等候你的來臨。我們相信這日子必然到來。上帝啊，  

 我願你來。  
 

 

 
 

默  想  ....................................... 眾 坐 
﹝會眾請安靜片刻，默想啟應禱文對我們的提醒：有否遵主道而行？﹞ 

 

 

主 禱 文  ........... 普頌第 649首 .................. 眾 坐 
 

我們在天上的父：願人都尊父的名為聖。願父的國降臨。願父的旨意行在地上，

如同行在天上。我們日用的飲食，求父今日賜給我們。又求饒恕我們的罪， 

因為我們饒恕得罪我們的人。不叫我們陷入試探，拯救我們脫離惡者： 

因為國度，權柄，榮耀，全是父的，直到永遠。阿們。 

 

聖道禮  
 

唱  詩 ........ 「久望耶穌歌」（普頌第 87 首） ......  眾 立 
 

讀  經 ...... 主題：「警醒盼望．等候主臨」 ...... 眾 坐 
 

 耶利米書       33：14 - 16 舊約 1180頁 鍾耀光弟兄 

帖撒羅尼迦前書  3： 9 - 13    新約 315頁  

路加福音      21：25 - 36   新約 128頁 崇拜主席 
 

 

祈    禱  ........................................ 眾 坐 
﹝祈求聖靈開啟我們的耳朵和心門，聆聽及領受上帝的真道。﹞                                                                      

詩班歌頌 ......................................... 眾 坐 
 

 

午堂詩班： 期盼路徑 

 

講  道 . ...... 「帶著矛盾去等待」 ......... 趙秀娟牧師 

 

 
 

回應禮  

榮 耀 頌 ......................................... 眾 立 
但願榮耀歸與父，子，聖靈，父，子，聖靈，起初這樣現在這樣， 

以後也這樣，永無窮盡。阿們，阿們。 
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奉    獻 ... 「一主一神恩賜多」（普頌千禧版 502首） .. 眾 坐 
 

領唱員唱第一節，其後會眾加入同唱 
 

 

獻禮文：萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們 

 

家事分享  ..................................... 教牧同工 

聖餐禮  

聖 餐 禮  ........................................ 眾 坐 

差遣祝福  ..................................... 教牧同工 
        祝福後同唱『阿們頌』﹝普天頌讚６７６首﹞ 

阿們，阿們，阿們，阿們。 

 

默 禱 片 刻 ！ 詩 班 及 主 禮 人 先 退 席 後 散 會。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 
 

 

 

 
1,  歡迎 

 歡迎所有首次蒞臨出席主日崇拜之新朋友，敬請崇拜後留步，與本堂弟兄姊妹交流

 認識。若方便，請留下芳名及聯絡資料，以便日後聯絡及彼此認識。 

2. 會議 

12 月 8 日 (主日)下午 2 時正在禮堂舉行 2024 年及 2025 年度堂區議會新舊成員聯席會

議，請 2024 年及 2025 年堂區議會成員按時出席。 

3. 收割感恩節 

承蒙各位弟兄姊妹的支持，本堂在上主日食物獻呈時收集到米糧 56 包、食油及醬油

36 瓶、罐頭食品 84 罐、粉麵 126 包、麥皮 12 包、餅乾 17 包、其他雜糧 8 包、超市

禮券$3700、食物禮券 60 張，分別送給本會觀塘社會服務處「神愛關懷中心社區食物

銀行」、得生團契及部份物資由探候團探訪本堂長者會友即時送出。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

晚禱 「月禱會」 
 

每月一次歸回天父的心意，一起學習禱告服侍，為這城求平安及重新得力 
 

路加福音 2：14 
  

 
 

日期：2024 年 12 月 12 日(禮拜四)        

時間：晚上 8 時正             
Teams ID ：437 604 107 09 密碼：6zoCaB 

家事分享 
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中堂崇拜程序 
地     點：百福道四號禮堂     時    間：上午九時卅分 

主     席：林立偉弟兄 
 

燃點燭光 ........................................ 眾 立 
由主席在聖壇前點燃第一枝代表「盼望」的燭光， 

然後帶領會眾一同宣告： 
 

主席： 我們燃點第一枝紫色蠟燭，稱為「盼望之燭」。 

會眾： 至高榮耀的主，你是當受頌揚的，因為你滿有慈愛和憐憫， 

願讚美歸於你！ 

主席： 我們應當留心，時常作好準備，因為基督甚麼時候來到， 

我們不知道。 

同誦： 願我們時刻抱着信、望和愛，事主愛人，為天國的降臨， 

懇切祈求，謹慎言行；為施行公義的上帝來臨，常作準備。 
 

敬拜讚美  ................................... 張東海弟兄 

《榮耀主》《這是祢恩典》《主祢知道》 

主 禱 文  ........................................ 眾 立 
我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。願你的國降臨； 

願你的旨意行在地上，如同行在天上。 

我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債， 

如同我們免了人的債。不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。 

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！ 

讀  經 ...... 主題：「警醒盼望．等候主臨」 ...... 眾 坐 
 

 耶利米書       33：14 - 16 舊約 1180頁 莫伍仲玲姊妹 

帖撒羅尼迦前書  3： 9 - 13    新約 315頁  

路加福音      21：25 - 36   新約 128頁 崇拜主席 
 

講  道 . ......... 「昂首天外」 .......... 施利源宣教師 

回應詩/奉獻 ..................................... 敬拜隊 
(紅袋收主日捐獻，藍袋收修葺捐獻) 

家事分享 ...................................... 教牧同工 

差遣祝福 ...................................... 教牧同工 
 

主 禮 人 先 退 席， 默 禱 片 刻，待 殿 樂 結 束 後 散 會。 
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今主日慈善獻金全數捐助 

1 「東區醫院院牧事工」 2 「伊利沙伯醫院」 
 

 

「東區醫院院牧事工」 

宗旨：本著耶穌基督矜憫為懷、全人關顧的精神，與病人同行；使受創的得醫治， 

  迷路的得尋回，心靈破碎的得重整。 

歷史：東區尤德夫人那打素醫院院牧服務，乃秉承雅麗氏何妙齡那打素醫院自 1887 年的

醫療宣教精神「矜憫為懷、全人醫治」，透過院牧和義工，向每年千萬人次的住院病人

及其家屬與及眾多的員工，提供心靈牧養、臨床關懷的牧關服務。捐封請寫「東區院牧」 

 

「伊利沙伯醫院院牧事工」 

a. 住院病友關懷：持續探訪中與病友同在，耹聽院友身心靈的需要，表達愛心

慰問及給予情緒輔導。 

b. 覆診院友關懷：在日間醫療中心或癌症科診所內向覆診病友提供心靈之聆

聽、祝福、禱告等服務。 

c. 日間長者院友關懷：定期在日間醫療中心(T4)內鼓勵長者院友接受治療及給

予心靈上的紓緩。 

d. 院友家屬關懷：陪伴擔憂焦慮的家屬同行並給予精神上的安慰及支持。 

e. 院友及家屬跟進：轉介給社區的支援團體或 教會跟進；協助施行水禮及喪禮

輔助。捐封請寫「伊利沙伯院牧」  
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

  二零二四年  

家成牧區祝誕 由各組自行安排  

少青牧區祝誕 十二月廿二日  上午十一時卅分 

老人院報佳音 十二月廿二日 下午二時正 

長青牧區祝誕 十二月廿三日 上午十時卅分 

聖誕日暨聖洗禮聯合崇拜 / 

聖誕日兒童崇拜 

年終感恩見証分享會 

除夕聯歡晚宴 

十二月廿五日 

 

十二月廿九日 

十二月卅一日 

 

上午十時正 

 

崇拜中 

晚上六時恭候 

 

 

元旦日崇拜 

元旦日兒童崇拜 

二零二五年 
 

一月一日 

 

 

上午十一時正 
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~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

 

循道衞理宗的核心信念與傳統 (十講) 
 

 

2024 年認識四個主題，列出聚會的日期及時間，配合會友主動參加學習，讓大

家對本宗的核心信念與傳統有更多了解，靠着先賢的寶貴信仰資源，教會有基

礎的確立前路，與神與人同行。 

 

日期    時間     地點/形式    組別      主題        講員 
07/12   7:30p.m.  丹循學生活動中心   開心+靈享       整全生命      陳升惕義務教士 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 

 

 

將臨期及花環的意義 

 

將臨期的意義 

1﹒「將臨期」一詞原拉丁文的意義為「來臨」，依照教會禮儀傳統，它有兩層重大的意

義。第一，將臨期首先準備慶祝基督的第一次降臨(祂的誕生)；第二，是期待迎接

基督第二次的光榮降臨(世界末日)。 

2. 教會最初強調將臨期是懺悔和禁食的節期。但到中世紀初期，則幾乎普遍地定為四

個星期，包括四個主日，以將臨期第一主日開始。將臨期是教會禮儀年的開始。 

3﹒ 將臨期的重點是慶祝基督降生成人，並展望基督的再來，懷著希望，對教會及今日

的社會有所建樹。將臨期是一種聯繫今日的世界與未來的國度；聯繫舊約和新約的

盼望；它更聯繫人和上帝。 

花環的意義 

1﹒  將臨花環(Advent Wreath)源自德國基督教會，雖只有數百年，已傳到世界各地。它

極富象徵的意義，能幫助教友在聖誕前善作準備。 

2﹒ 將臨花環是用常青樹枝編織而成圓圈或花冠，圈上四支蠟燭，每主日燃點一支蠟燭，

光漸漸明亮，象徵世界之光—耶穌基督的到來逐漸接近；燭光禮同時可配合讀經、

祈禱、默想及聖詩。平安夜或聖誕日時，可將蠟燭全部點燃。 

3﹒  花環的傳統意義：象徵基督真光「要照亮坐在黑暗中死蔭裡的人，把我們的腳步引

到平安的路上。」(路 1:79) 

4.  花環本身象徵「時期已滿」時基督就來到人間，也象徵上帝的永恆與無始無終；長

青的樹枝象徵希望、永生與上主之不變，基督的誕生為了帶給人類真光，使我們分

享永恆的生命。 

今主日直播：早上 10：00早午堂聯合崇拜 
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１˙２˙３˙４˙５˙６˙７˙８˙９˙１０˙１１ 
 

 

今年已過十一個月 

你曾否奉獻謝神恩? 

你曾否負奉獻責任? 

你曾否守什一奉獻? 
 

 

聖經說：「萬軍之耶和華說：你們要將當納的十分之一全然送入倉庫，使我家有

糧，以此試試我，是否為你們敞開天上的窗戶，傾福與你們，甚至無處可容。」 

本堂一切經費，全靠主內同道熱心奉獻樂捐，今年預算各種費用支出均告增加，盼

望主內同道亦增加奉獻和捐款，俾各種費用不致欠缺。 

本堂對於奉獻，但求人人熱心盡力，並無數目規定。各人當按自己領受上帝恩典之體驗而

定，總要捐得樂意。敬希早日將捐款交到，不必等到年底，數目不論多少，總要人人有

份，個個熱心。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

奉獻多渠道，歡迎使用以下方法： 

銀行轉賬 

滙豐銀行戶口：循道衞理聯合教會北角堂  賬號：462 – 1 – 023011  
 

(I) 轉數快 Faster Payment System  

    FPS 轉數快電話號碼：5702 4212 

注意：  

1)  請把轉賬紀錄電郵至：methodnp@netvigator.com 或  

  whatsapp 至 教會手機 5702 4212，並向本堂同工確認。  

2)   請寫上奉獻者中文姓名、聯絡電話、奉獻項目 (堂費/感恩/宣教)。 
 

(II) 郵寄支票 

請劃線寫「循道衞理聯合教會北角堂」或「Chinese Methodist Church North Point」 

支票背後請寫上奉獻者中文姓名、聯絡電話、奉獻項目郵寄至香港北角百福道 15 號，

循道衞理聯合教會北角堂收。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 

2024 年 11 月 24 日崇拜出席人數及各項奉獻 

早、中、午堂聯合崇拜 (準時) 合共 

 

早午堂聖餐 

(兒童)【延伸聖餐】 

中堂聖餐(兒童) 

【延伸聖餐】 

聖餐合計 

(兒童) 

233 人 (208) 233 人    
 

名 稱 金 額 名 稱 金 額 名 稱 金 額 金 額 

主  日 4,568.40 堂  費  63,800.00 感  恩 19,400.00 積 財 於 天 ! 

合計: 164,338.40 慈  善 5,000.00 堂  慶 22,000.00 宣  教 3,800.00 

獻  花 1,000.00 獻  刊 1,000.00 敬老獻金 3,500.00 

收割節 32,770.00 北循牧區 4,000.00 聖  誕 3,500.00 

 奉獻 
 



8 

本堂將於十二月廿五日上午十時正聖誕節崇拜中舉行聖洗禮(包括兒童洗禮)， 

如有父母欲為子女在今年聖誕節領受兒童洗禮，務必參加「兒童洗禮講解會」 
 

「當信主耶穌，你和你一家都必得救」 (徒 16：31) 

 

    帶領子女受洗，是基督徒父母的責任，全家歸主，更是上帝所賜的恩典。兒

童洗禮又稱為「寄洗」，意即兒童雖因年紀尚小而未能在信仰上自決，但父母

憑信心將子女奉獻，領受上帝的救恩，父母更需在教會及家庭生活中作子女的

榜樣，培育他們的生命成長。到子女長大成人之後，父母亦需鼓勵他們在完成

「洗禮預備班」之後，接受「堅信禮」，在上帝和會眾面前公開承認自己的信

仰。 

飛 

日期：2024 年 12 月 8 日 (下主日)         時間：中午 12:00 – 1:30 

地點：C07 室 

報名：請到接待處填交「活動報名表」   

截止： 12  月 1 日(今主日)  

查詢：黃德馨牧師 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
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日期：2024 年 12 月 22 日 (主日)        

集合時間/地點：下午 1:00 / 川堂 / 練歌簡介院舍 

時間：下午 2:00 – 2:30 康怡護老院 (北角英皇道 846 號民新大廈) 

 下午 3:00 – 3:30 杏恩護老院 (西灣河金寶大廈) 

人數：20 人              

查詢：黃德馨牧師        

報名：https://forms.gle/qTYbEhUoUbLzoCj67 

 

 

今年聖誕節，我們將在兩間中型院舍為教友舉行報佳音活動並派送禮物，

向院友傳遞基督降生的喜訊。歡迎大家踴躍報名參與！ 
 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

藉 2024年即將過去，迎接 2025年到來之際，在上帝施恩寶座前， 

為過去一年分享感恩，為新的一年祈禱交託，請主內同道萬勿錯過 

這個極具意義的聚會。 
 

日期：12 月 29 日(主日)      時間：崇拜中    

地點：4及 15號禮堂 報名：請到「接待處」索取報名表 
 

每位分享限時 3 分鐘，必須先行填寫及交回報名表，並由同

工審理，臨時報名恕不接受，截止日期 12月 22日（主日） 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 
 

代  

 

禱  

 

事  

 

項  

教會的事工 

 將臨期提醒我們，要離開暗昧無益的事，穿上光明的盔

甲。我們全心準備主來臨，謹慎言行，踏實地建樹社會，

為救主隨時而至的審判做好準備。 

肢體的需要 

  願主保佑患病及留院會友得痊癒，保障醫療及長者院舍的

前線人員身心健康，學生家長、教友及同工。患病教友：

王瑋璇、黎允良、黄蕭佩貞、林鍾桂蓮。 

社會的需要 

 全能的上帝、永在的父、和平的君，求你來臨把百姓從

罪惡、困局中拯救出來，救我們脫離兇惡，在黑暗的世

代作我們指示的明燈，帥領香港走出衝突與矛盾的困

局。 
 

https://forms.gle/qTYbEhUoUbLzoCj67
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  「是耶和華－你神所眷顧的地；從歲首到年終，耶和華－你神的眼目

時常看顧那地。」  申命記 11:12 

   讓我們一同數算 2024年從歲首到年終上主的看顧！我們一同分享、

一同吃喝、一同歡樂，一同事奉••••••全家大大細細聚首一堂，說

說笑笑歡聚一個晚上。 

 

➢     日期：12月 31日(禮拜二) 

➢     時間 ：晚上 7:00 – 9:30 

➢     地點：北角港運城聯盛宴 

➢      收費：成人 每位$250 

                   65歲或以上長者及 25歲以下全日制學生 每位$160 

  幼稚園或以下 免費 

 

請 12月 8日起向各牧區購票，另備少量餐券於崇拜後發售。(12月 22日截止) 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

已登記參加「讀、聽、行」讀經計劃的弟兄姊妹，請到接待處索取 

2024年 12月份「讀、聽、行、」讀經小冊子。 
 

日期 經文 日期 經文 

1/12/2024 路加福音 21:25-36 5/12/2024 路加福音 1:68-79 

2/12/2024 巴錄書* 5:1-9 6/12/2024 腓立比書 1:3-11 

3/12/2024 馬拉基書 3:1-4 7/12/2024 路加福音 3:1-6 

4/12/2024 路加福音 1:68-79   
 

 
 

 

總議會、各堂及其他消息 ＊ 
 

《會訊》電子版  

最新一期《會訊》主題「胸懷世界」已派送至各堂，電子版亦已上載

本會網頁，瀏覽請至：

https:/ /www.methodist .org.hk/publications/monthlynews/  

或掃瞄二維碼。  

 

 

https://www.methodist.org.hk/publications/monthlynews/
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本會信徒培訓部 

靈命塑造事工執行委員會主辦 

 

將臨期屬靈操練 
 

將臨期是教會年新的開始，一方面記念耶穌基督的降生，另一方面亦

再次甦醒我們盼望基督來臨的心。 

 

靈命塑造事工執行委員會將於 2024 年 12 月 1 至 24 日推出「將臨期屬

靈操練」材料。內容參考“The Upper Room Discipline 2024”（本會個別堂

會翻譯並使用的「讀、聽、行」），按經課編訂每天靈修材料，配合默想

指引及呼吸式祈禱的引導，幫助信徒進行屬靈操練。 

 

日  期： 2024 年 12 月 1 至 24 日 

內  容： 經文、默想指引及呼吸式祈禱 

輔助指引： 圖片及聲音導航、靈修筆記指引、每週小組靈修交談指引 

資料發佈： 於 將 臨 期 期 間 在 IG （ @give.me.5minutes ） 及 Linktree 

（https://linktr.ee/giveme5minutes）公開發放；報名參與的弟兄姊

妹可以 WhatsApp 收到每天定時發放的靈修材料。如 11 月 5 日

前報名，可獲贈精美月曆（於所屬堂會領取），用作記錄每天

禱文。 

參加方法：1. Follow IG @give.me.5minutes 

2. 填寫網上報名表 

 https://forms.gle/Picgy9HujJpykh7k8 

查  詢：請致電 3725 4530 聯絡信徒培訓部同 

 
 

 

 

 

 

 

  

報名連結 
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北角衞理堂重建計劃 

回歸新聖堂主日崇拜 
 

 

 

承蒙天父恩典，北角衞理堂重建已完成，正式啟用，聚會亦逐步如常

運作及投入服務社區。本堂訂於 2024 年 12 月 1 日（聖餐主日）  

上午 10:00 回歸新聖堂舉行主日崇拜，歡迎蒞臨，同頌主恩。  

 

在此再次感謝各堂教牧同工、會友、學校及社會服務機構之鼎力奉獻，

同心合一、積極參與及支持重建計劃，懇請繼續為重建北角衞理堂之聖工

代禱，祈求上帝繼續保守及帶領。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

「西北的呼喚  心靈的觸動」  
 

第 二十四次洪水橋宣教遠象祈禱會 X 聖誕福音佈道聚會  

「我報給你們大喜的信息，是關乎萬民的：因今天在大衛的城裏， 

為你們生了救主，就是主基督。」(路 2：10-11） 

 

感謝主的帶領！洪水橋宣教事工走過六載豐盛年頭，透過多元化的福音活動與街

坊接觸。期間蒙主恩典，有街坊決志信主、接受栽培並受洗，持續在主內成長。 

在這普世歡騰的聖誕佳節，我們誠摯邀請您參與以下福音聚會的服侍，一同向洪

水橋街坊及「東華三院包玉星基金綜合職業復康中心暨宿舍」的會員和家長，分

享救主降生的喜訊。詳情如下： 

 

日期：2024 年 12 月 8 日（主日） 

地點：洪水橋洪福邨服務設施大樓二樓 

時間和安排： 

 第一部分：感恩祈禱會及聖誕福音佈道聚會（下午 3:30-5:30） 

佈道聚會由天水圍洪水橋宣教組 + MEM 循道衞理佈道團合辦。 

 第二部分：聖誕愛筵（下午 5:45-6:45） 

  

參加者在報名表上選擇出席第一部分或第一和第二部分 

報名：請於 12 月 7 日中午 12 時前登入 https://www.methodist.org.hk/HSKPM 或 

 描二維碼填寫網上報名表 
  

https://bit.ly/3sZnnh0%20或
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MEM 循道衞理佈道團 x 香港中華聖樂團 合辦  

  

聖誕音樂佈道會 

Let Heaven and Nature Sing Gloria!  

諸天萬物同歡唱 

 

誠邀主內弟兄姊妹在聖誕普天同慶中，一同歌頌主恩，並且也邀請身邊未信主的

親友一同參加，讓他們有機會認識上帝，得着平安、喜樂和盼望。  

 

日期：2024 年 12 月 13 日（禮拜五）      時間：晚上 8:00  

地點：循道衞理聯合教會九龍堂（九龍油麻地加士居道 40 號）  

免費入場，歡迎赴會  

聚會內容：  

證道：李炳光牧師       指揮：趙小玲博士伴奏：周凱雯女士  

曲目：  

1.   《Let Heaven  and Nature Sing Gloria!》  Mark Hayes  

2.   《興起發光》Kevin  Boesiger  吳燕屏譯  

3.   《榮耀歸神》Lloyd Larson 趙維本譯  

4.   《速醒！唱榮耀歌！》Josephn M. Mar tin 吳燕屏譯  

5.   《讚美頌歌》Arranged by Heather  Sorenson 趙維本譯  

 

查詢：請致電 3725 4566 或電郵 admin@mem.hk 聯絡本團同工。  

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本會社會服務部社會事務關注小組主辦明愛勞動友善計劃協辦 

 

社區清潔工探訪 
 

 

近年酷熱天氣日數增加，在戶外環境工作之工人首當其衝，當中從事清潔行業之工友

之處境日益惡劣，不時面對脫水甚至中暑之風險。有見及此，本小組訂於二０二四年十二

月七日（禮拜六）上午舉辦「社區清潔工探訪」，邀得「明愛勞動友善社區計劃」【註】

之同工帶領參加者走訪中西區之外判清潔工友，了解彼等之日常工作情況及困難，並送上

關懷和祝福。 

日  期：2024 年 12 月 7 日（禮拜六）                時  間：上午 10:30 – 12:00 

集合地點：本會救主堂（香港皇后大道西 427-437 號二樓） 

收  費：免費 

內  容：介紹清潔工之工作現狀及分析彼等之處境；實地探訪，與清潔工交流 

報  名：請於十二月二日（禮拜一）中午十二時前上網報名* 

（https://www.methodist.org.hk/sscon- volunteer-activity-2024） 

名  額：10 人                                        查  詢：請致電 3725 4541 與蘇偉樂先生聯絡 

【註：明愛勞動友善社區計劃至今開展三年，致力促進基層清潔工友之健康、 

 安全與尊嚴，為清潔工友提供支援。】 

網上留位  

 

（請掃瞄下方 QR Code 觀看宣傳短片） 
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北角衞理堂 

「行在社區的福音」座談會  
 

經歷多年拆卸重建，北角衞理堂新廈終於落成入伙。北角衞理堂社關組特於 12 月中舉行

「行在社區的福音」座談會，並邀得香港基督教會宣道堂堂主任陳淑娟牧師擔任講者，分

享教會走進社區，關懷不同階層，傳播福音的經驗，讓教友能有所參考，學習回應社區需

要，祝福北角鄰舍。 

日  期：2024 年 12 月 15 日（主日） 

時  間： 2:30-4:00pm 

地  點：北角衞理堂四樓（北角長康街 11 號） 

講  員：陳淑娟牧師 

活動內容：經驗分享及 QA 交流 

主辦單位：北角衞理堂「信徒生命培育部——社關小組」 

 報名 QR code  

 

如有查詢，請電 2570-1098 與李玉鳳宣教師聯絡。  

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

循道衞理聯合金禧 

培靈奮興會 
 

2025 年是本會記念循道、衞理聯合 50 週年的日子，全年主題是「溯源踐信、共創新

篇」，讓我們數算上帝在過去賜下豐盛恩典之時，更讓本會全體會眾再次委身於上帝的國

度，同心竭力邁向未來。 

聯合金禧活動將以四個聯區的培靈奮興會作序幕，主題是「獻呈、仰望」，由四位前

任會長擔任講員，讓我們先一同來到上帝面前作出愛的回應，期盼本會所有弟兄姊妹預留

時間，踴躍參與。 

 

香港聯區 

時間：2025 年 1 月 11 日（禮拜六）下午 6 時 

地點：本會香港堂（香港灣仔軒尼詩道 36 號）      講員：李炳光牧師 

 

九龍東聯區 

時間：2025 年 1 月 11 日（禮拜六）下午 6 時 

地點：本會安素堂（九龍油麻地窩打老道 54 號） 講員：林崇智牧師 

 

九龍西聯區 

時間：2025 年 1 月 11 日（禮拜六）下午 5 時 

地點：本會九龍堂（九龍油麻地加士居道 40 號） 講員：盧龍光牧師 

 

國際禮拜堂聯區 

時間：2025 年 1 月 12 日（主日）上午 11 時 

地點：本會國際禮拜堂（香港灣仔皇后大道東 271 號） 講員：李鼎新牧師 
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北  角 堂 經 常 聚 會 一 覽 表 
 

長青牧區 (61 歲或以上，金齡銀髮人士) 
耆 欣 團契  禮拜四上午十時正   12月5日 經文朗誦 

以 斯 帖組   禮拜一上午十時正               12 月 2 日  暫停   

 多  加  組  每月第二及四週的禮拜三晚上七時半 12 月 11 日 以賽亞書及讀聽行 

 迦  南  組  每月第二主日午堂崇拜後 12 月 8 日 祝誕及感恩見證 

男人新部落 隔週一晚上七時半實體及網上            12月2日 出埃及記7-10章 

家成牧區 (36至60歲，成人、嬰兒至小四學生)  
開心。家。油站 隔週六晚上七時半  週會 

幸福。家。油站   每月第二及四主日上午十一時卅分  週會 

 靈享組  禮拜六晚上七時半  週會 

 大衛組  單週主日中午十二時卅分            週會 

 路得組  隔週五晚上七時卅分      12月13日 屬靈操練之旅 

阿摩司組  隔週五晚上七時卅分   12月13日 阿摩司祝誕 

MSN 學前級 禮拜日上午十時     週會 

MSN 小學級 禮拜日上午十時     週會 

兒童園地 禮拜日上午九時卅分     週會 
  

少青牧區 (小五至35歲，在學在職人士) 
 基督少年軍 禮拜五晚上七時十五分 幼級、初級及中級：恆常訓練 
試提返組  禮拜日上午九時卅分 周會 

Teen
2
 (中學/大專) 禮拜日上午十一時卅分  周會 下主日崇拜經文主題 

7UP (中學/大專)  禮拜日上午十一時 周會 悔改尋求．祈求主臨 

iMatch (大專)  禮拜六下午六時卅分  周會     瑪拉基書        3：1 - 4 

JFM  禮拜日下午二時  周會      腓立比書        1：3 - 11 

約書亞團   禮拜日下午一時   周會     路加福音       3：1 - 6 

約旦河團契  禮拜六下午七時半 網上  

 晚禱「月禱會」  每月第二主日後之禮拜四晚上八時  十二月十二日   

 

下主日早午堂聯合崇拜  禮拜日上午十時正    周冠宗宣教師 

下主日中堂崇拜    禮拜日上午九時半     趙秀娟牧師 

 事奉小組   電子週刊二維碼 

早 堂 詩班  禮拜日上午八時卅分 練習    午堂詩班    禮拜日上午十一時卅分 練習 

敬  拜  隊 禮拜三下午七時卅分 練習 探 候 團  禮拜三上午九時卅分 探訪 

 禮拜日上午十一時   

丹循福音使命團  

同工團隊 

主       任：趙秀娟牧師 (內線 120)   

堂 區 牧 師：黃德馨牧師 (內線 121) 行政助理：梁詠詩女士(內線 125)              

宣   教  師：周冠宗先生 (內線 122) 幹    事：譚月嫦女士(內線 126) 

 施利源先生 (內線 123)   Mr Y.T.Ng (內線 127) 

義 務 教 士：葉菁華先生  事 務 員：何綺玲女士、譚啟發先生 
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耶利米書 第三十三章 第 14 – 16 節 

 

33:14 「看哪，日子將到，我應許以色列家和猶大家的恩言必然實現。這

是耶和華說的。 

33:15 在那些日子、那時候，我必使大衛公義的苗裔長起來；他必在地上

施行公平和公義。 

33:16 在那些日子，猶大必得救，耶路撒冷必安然居住，他的名必稱為

『耶和華－我們的義』。 

 

帖撒羅尼迦前書 第三章 第 9 – 13 節 

 

3:9 我們在上帝面前，因着你們滿有喜樂。為這一切喜樂，我們能用怎

樣的感謝為你們報答上帝呢？ 

3:10 我們晝夜切切祈求要見你們的面，來補足你們信心的不足。 

3:11 願我們的父上帝自己和我們的主耶穌，為我們開路到你們那裏去。 

3:12 又願主使你們彼此相愛的心，和愛眾人的心，都能增長，充足，如

同我們愛你們一樣， 

3:13 好堅固你們的心，使你們在我們的主耶穌同他眾聖徒來臨的時候，

在我們父上帝面前，成為聖潔，無可指責。阿們！ 

 

路加福音  第廿一章 第 25 – 36 節 

 

21:25 「日月星辰要顯出預兆，地上的邦國也有困苦，因海中波浪的響聲

而惶惶不安。 

21:26 人想到那要臨到世界的事，就都嚇得魂不附體，因為天上的萬象都

要震動。 

21:27 那時，他們要看見人子帶着能力和大榮耀駕雲來臨。 

21:28  一有這些事，你們就當挺身昂首，因為你們得救贖的日子近了。」 

21:29 耶穌對他們講了一個比喻說：「你們看無花果樹和各樣的樹， 

21:30 樹葉一長出來，你們看了自然就知道夏天近了。 

21:31 同樣，當你們看見這些事發生，就知道上帝的國近了。 

21:32 我實在告訴你們，這世代還沒有過去，一切都要發生。 

21:33 天地要廢去，我的話卻絕不廢去。」 

21:34 「你們要謹慎，免得被貪食、醉酒和今生的憂慮壓住你們的心， 那

日子就忽然臨到你們， 
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21:35 如同羅網一樣，因為那日子要臨到所有居住在地面上的人。 

21:36 你們要時時警醒，常常祈求，使你們能逃避這一切要來的事，得以

 站立在人子面前。」 

 
 

循道衞理聯合教會北角堂 
地址：香港北角百福道十五號       電話：2561 4950      傳真：2880 5074 

電子郵件 : lc.npt@methodist.org.hk    網址：http://www.methodistnp.org.hk 
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