
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2025年 7月 27日        【聖靈降臨後第七主日】       第 30期 
 

 

 

「靠主而活．蒙恩成長」 
    

潘錫麒  

剛從外國旅行回港，整趟旅程充滿上帝奇妙的恩典，包括多次交通的延誤

，最後順利解決，甚至有更好的安排；多次無意之中發現，讓我觀賞更多名勝

和品嚐更多美食；多次巧妙遇上，原來出於上帝貼心的安排，帶我到充滿期待

的地方，飽覽大自然、藝術、城市和建築之美；還有多次遇到困難，皆有人為

我解難，主動幫助，讓我看見人的美善。在我旅途上一切的事情中，皆發現他

的豐盛，他猶如我的導遊，與我結伴同行。  

那麼如何在日常生活中，發現和經歷更多上帝的豐盛？  

首先「心的轉向」，路加福音十一章，耶穌教導門徒以「主禱文」來禱告

。主禱文是「祈禱的核心」，叫我們先將心轉向「天上的」，因天上的是我們

的「父」，這個親密的關係，乃是以愛相連，只要我們心甘情願，先求他的名

得稱頌和他的國降臨，一切以他為先。那麼上帝的慷慨，自願賜各樣禮物給我

們，因他知道我們所需，因他深愛我們。上帝的仁慈和寬容，尚且甘願犧牲，

寬恕世人的罪，我們只要學像他，以寬恕、寬容的心待人，人與人之間便能和

平共處。還有不要陷入試探，寧願活在罪中之樂，以致失去、失落他為我們預

備最好和最美的東西。  

其次「生活的轉向」，歌羅西書二章勉勵我們「靠他而生活」，生活每個

場景、每次遭遇、每一刻、每個人，皆是發現上帝豐盛的機會，我們活出信仰

的機遇，領受從上而來恩典的契機。當我們靠主而活的時候，必定發現，人的

籌算不及上帝的安排、人的知識無法超越他的智慧、人加諸人的束縛和被罪的

轄制下，卻在主裏得着自由、地上一切執政和掌權者，都要服在基督的凱旋和

誇勝中、人的生命盡頭不是死亡，而是可以跟基督一同復活。如此種種的發現

和經歷，只要靠主而活，遵主道而行，就必「充滿感謝的心」接受和領受。無

論世界何等黑暗、罪惡滿盈，絕不能遮蔽上帝的豐盛、仁慈和救恩。  

「靠上帝所賜的成長而成長」，願我們靠主而活，生命不斷更新成長，樂

見上帝的豐盛充滿了我們，喜見上帝的恩典充滿了人間。  

  

溯源踐信．共創新篇
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請緊記關掉手提電話，並盡量坐近前面中間座位，虔備心靈，準備崇拜 
 

 

 

 

聖靈降臨後第六主日午堂崇拜 
 

日期：二零二五年七月二十七日﹝主日﹞ 時間：上午十時卅分 

主席：林達豪弟兄          司琴：施曾婉思姊妹 
 

 

預備禮  
 

序    樂 ........... 詩班及主禮人進場 .............. 眾 立 
 

宣  召 ........................................ 眾 立 
 

「慈愛和誠實彼此相遇，公義與和平彼此相親。」  (詩篇 85：10) 
 

始 禮 頌 ..... 「同來讚美歌」（普頌第 628首） ....... 眾 立 
 

 

同來讚美主基督，神聖詩章出肺腑， 
彼此口唱又心和，齊將榮耀歸上主。阿們。 

 

唱    詩 ...... 「創造奇功歌」（普頌第 11 首） ....... 眾 立 
 

 

啟應禱文 ........................................ 眾 坐 
 

啟：感謝父上帝，你滿有恩典，有說不盡的恩惠。 

應：上帝用伸出來的膀臂懷抱我們。 

啟：感謝父上帝，你厚賜智慧，不曾捨棄我們。 

應：你用慈愛醫治我們背道的病。 

啟：感謝父上帝，你將一切的豐盛在基督耶穌裏向我們顯明， 

 保守我們得蒙救贖。 

應：你用慈繩愛索引導，我們便重回真道。 

同誦：讚美上帝，你為愛你的人所預備的是眼睛未曾看見， 

  耳朵未曾聽見，人心也未曾想到的。 
 

默  想  ....................................... 眾 坐 
﹝會眾請安靜片刻，默想啟應禱文對我們的提醒：有否遵主道而行？﹞ 

 

主 禱 文  ........... 普頌第 649首 .................. 眾 坐 
我們在天上的父：願人都尊父的名為聖。願父的國降臨。願父的旨意行在地上，

如同行在天上。我們日用的飲食，求父今日賜給我們。又求饒恕我們的罪， 

因為我們饒恕得罪我們的人。不叫我們陷入試探，拯救我們脫離惡者： 

因為國度，權柄，榮耀，全是父的，直到永遠。阿們。 
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聖道禮  

唱  詩 ....... 「南針歌」（普頌第 450首）...........  眾 立 
 

讀  經 ...... 主題：「靠主豐盛．蒙恩成長」 ....... 眾 坐 
 

何西阿書    1：2 – 10 舊約1337頁 蔣鴻華弟兄 

歌羅西書    2：6 - 19    新約 309頁    

路加福音   11：1 - 13 新約 109頁 崇拜主席 
 

祈    禱  ........................................ 眾 坐 
﹝祈求聖靈開啟我們的耳朵和心門，聆聽及領受上帝的真道。﹞                                                                   

 

詩班歌頌 ......................................... 眾 坐 

午堂詩班：Higher Hands 大能膀臂 

     

講  道 . ...... 「愛敵人？愛的人？」 ..... 施利源宣教師 
 

回應禮  

榮 耀 頌 ......................................... 眾 立 
但願榮耀歸與父，子，聖靈，父，子，聖靈，起初這樣現在這樣， 

以後也這樣，永無窮盡。阿們，阿們。 
 

奉    獻 ...... 「聖靈作工」（普頌千禧版 310首） ..... 眾 坐 
 

 

 

領唱員唱第一節，其後會眾加入同唱 
 
 
 
 

獻禮文：萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們 
 

家事分享  ..................................... 教牧同工 

牧    禱  ....................................... 眾 坐 

差遣禮  

唱  詩 ...... 「與主同行歌」（普頌第 394首） ...... 眾 立 

差遣祝福  ..................................... 教牧同工 
祝福後同唱『阿們頌』﹝普天頌讚 676 首﹞ 

阿們，阿們，阿們，阿們。 

默 禱 片 刻 ！ 詩 班 及 主 禮 人 先 退 席 後 散 會。 
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1. 歡迎 

 歡迎所有首次蒞臨出席主日崇拜之新朋友，敬請崇拜後留步， 

 與本堂弟兄姊妹交流認識。若方便，請留下芳名及聯絡資料， 

 以便日後聯絡及彼此認識。 

2. 同工 

 周冠宗宣教師於 30/7 – 1/8 領用年假，有關堂務請與其他同工聯絡。 

3. 2025 年 6 月份奉獻 

 平均崇拜人數：231、奉獻人數：161 人，奉獻總額：$666,774.10。 

 會友可自行查閱本堂以 Whatsapp 廣播形式發放的電子版徵信錄。 

 收據數額如有錯漏，請與幹事伍先生聯絡。 

4. 出席 11 月 30 日聯合金禧感恩崇拜及前往方法之意向調查 

 為作出合適安排，現欲初步計算本堂參與聯合金禧感恩崇拜人數及前往方法， 

 煩請弟兄姊妹於 8 月 3 日或之前填寫此表：https://forms.gle/uDGMguXWELgCxUg8A 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/uDGMguXWELgCxUg8A
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中堂崇拜程序 
 

 

地     點：百福道四號禮堂     時    間：上午九時卅分 

主     席：林立偉弟兄 
 

敬拜讚美  ................................... 黃朝旭弟兄 
《十字架》《祢永遠藏身在我心》《這是祢恩典》 

主 禱 文  ........................................ 眾 立 
我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。願你的國降臨； 

願你的旨意行在地上，如同行在天上。 

我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債， 

如同我們免了人的債。不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。 

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！ 

讀  經 ...... 主題：「靠主豐盛．蒙恩成長」 ....... 眾 坐 
 

何西阿書    1：2 – 10 舊約1337頁 莫伍仲玲姊妹 

歌羅西書    2：6 - 19    新約 309頁    

路加福音   11：1 - 13 新約 109頁 崇拜主席 
 

講  道 . ...... 「愛敵人？愛的人？」 ..... 施利源宣教師 

回應詩/奉獻 ..................................... 敬拜隊 

家事分享 ...................................... 教牧同工 

聖 餐 禮 ......................................... 眾 坐 

差遣祝福 ...................................... 教牧同工 
 

主 禮 人 先 退 席， 默 禱 片 刻，待 殿 樂 結 束 後 散 會。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
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為期五天的暑期聖經班《Little Builder 夢想．家》，在上主恩典下順利完成。

活動讓就讀初小約２０位同學，從聖經的建築故事，學習建立自己的生命和

家人，並聆聽福音。 

感謝主！當中有８位同學及部分家長考慮參加教會的恆常聚會。每年暑聖事

奉人手的招募，是很大挑戰。 

如您有教導、帶領小學生、輔助或烹飪的恩典，又願意協助來年暑聖， 

請聯絡施利源宣教師查詢。附上活動影片 QR Code。 
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*  有在學學生參與的團契小組聚會，亦跟隨香港政府或教育局因應特別天氣

 而發出的停課指引，基督少年軍活動亦以總部指引作為補充。 
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總議會、各堂及其他消息 ＊ 

 

澳門循道衞理聯合教會 

澳門堂三十五周年堂慶感恩崇拜暨聖洗禮 
 

親愛的主內弟兄姊妹： 
 

本堂謹訂於下列日期舉行「三十五周年堂慶感恩崇拜暨聖洗禮」，誠邀各堂弟兄姊妹蒞臨

澳門，與我們一同頌讚上主奇妙的作為，見證上主三十五年來在澳門堂的恩典與帶領。是

次聚會亦為主內同行者的重聚時刻，盼望藉此同懷感恩，共勉信心。 
 

感恩崇拜詳情如下： 

日期：2025年8月10日（主日）           時間：下午4時30分 

地點：聖公會澳門聖保羅堂禮堂及副堂（副堂設有同步轉播） 

（地址：澳門馬揸度博士大馬路228號） 
 

我們特別誠邀曾參與澳門堂短宣事工的隊員、關心澳門地區宣教發展的肢體，以及本會轄

下有關委員會成員蒞臨出席，彼此分享堂慶的喜悅與主內團契的情誼。 

願主的恩典激勵我們同心感恩，堅定事主，榮耀祂的聖名！ 

主內卓廸舜牧師  暨 

澳門堂眾弟兄姊妹 

謹啟 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本會海外宣教委員會屬下  

海外宣教推廣教育小組舉辦  

「宣教有我份」  

宣教嘉年華  
 

  當想到馬太福音第 28 章 19 至 20 節提及「大使命」，自然地會理解宣教就是

「你們要去」。倘若不能去，宣教又與我們何干？  

 

  現誠邀弟兄姊妹參與一個不一樣的宣教嘉年華活動，藉此更深認識以不同崗

位去參與宣教，即使在香港也可履行宣教大使命，成為宣教事工一份子。  

 

日   期：2025 年 8 月 31 日 (主日 )  

時   間：下午 2 時 30 分至 5 時  

地   點：本會九龍堂禮堂（九龍加士居道四十號）  

內   容：１．攤位遊戲；  

     ２．文化體驗：印尼小吃、柬埔寨及塞內加爾特色民族服裝拍照等，

藉此認識宣教及增進跨文化體驗。  

對   象：所有弟兄姊妹      費   用：全免  

查   詢：請致電 3725 4529 聯絡總議會辦事處梁翠湄女士  

 

歡迎弟兄姊妹邀請親友，結伴同來參與！  
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北  角 堂 經 常 聚 會 一 覽 表 

長青牧區 (61 歲或以上，金齡銀髮人士) 
耆 欣 團契  禮拜四上午十時正  7月31日  暫停 

以 斯 帖組   禮拜一上午十時正           7 月 28 日  戶外活動   

 多  加  組  每月第二及四週的禮拜三晚上七時半 8 月 13 日  以弗所書及讀聽行 

 迦  南  組  每月第二主日午堂崇拜後    8 月 10 日 淺看阿拉伯世界與以色列 

男人新部落 隔週一晚上七時半實體及網上  7月28日 查經-路加福音2:1-52 

家成牧區 (36至60歲，成人、嬰兒至小四學生)  
開心。家。油站 隔週六晚上七時半  週會 

幸福。家。油站   每月第二及四主日上午十一時卅分  週會 

 靈享組  禮拜六晚上七時半  8月2日 好撒瑪利亞人的比喻(2) 

大衛組  單週主日中午十二時卅分             週會 

路得組 隔週五晚上七時卅分   8月1日 不結果的無花樹的比喻 

阿摩司組  隔週五晚上七時卅分                       8月1日 生日會 

家長小組  逢二、四週禮拜日上午十一時    週會 

MSN 學前級 禮拜日上午十時     週會 

MSN 小學級 禮拜日上午十時     週會 

兒童園地 禮拜日上午九時卅分     週會 

少青牧區 (小五至35歲，在學在職人士) 
 基督少年軍 禮拜五晚上七時十五分 幼級、初級及中級：恆常訓練 
試提返組  禮拜日上午九時卅分 周會 

Teen
2
 (中學/大專)  禮拜日上午十一時卅分  周會 下主日崇拜經文主題 

7UP (中學/大專)  禮拜日上午十一時 周會 彼此饒恕的群體 

iMatch (大專)  禮拜六下午六時卅分  周會 何西阿書    11：1 - 11 

JFM  禮拜日下午二時  周會    歌羅西書     3：1 - 11 

約書亞團   禮拜日下午一時    周會 路加福音     12：13 - 21 

約旦河團契  禮拜六下午七時半 網上  

 晚禱「月禱會」   每月第二主日後之禮拜四晚上八時  八月十四日   
 

下主日午堂崇拜  禮拜日上午十時卅分   劉建良牧師 

下主日中堂崇拜  禮拜日上午九時半    劉建良牧師 

 事奉小組   電子週刊二維碼 

早 堂 詩班  禮拜日上午八時卅分 練習    午堂詩班    禮拜日上午十一時卅分 練習 

敬  拜  隊 禮拜三下午七時卅分 練習 探 候 團  禮拜三上午九時卅分 探訪 

 禮拜日上午十一時   

丹循福音使命團  

同工團隊 

主       任：趙秀娟牧師 (內線 120)   

堂 區 牧 師：黃德馨牧師 (內線 121) 行政助理：梁詠詩女士(內線 125)              

宣   教  師：周冠宗先生 (內線 122) 幹    事：譚月嫦女士(內線 126) 

 施利源先生 (內線 123)   Mr Y.T.Ng (內線 127) 

義 務 教 士：葉菁華先生  事 務 員：何綺玲女士、黃素梅女士 
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何西亞書 第一章 第 2-10節 

1:2 耶和華初次向何西阿說話。耶和華對他說：「你

去娶一個淫蕩的女子為妻，收那從淫亂所生的兒

女；因為這地行大淫亂，離棄耶和華。」 

1:3 於是，何西阿去娶了滴拉音的女兒歌篾。她就懷

孕，為何西阿生了一個兒子。 

1:4 耶和華對何西阿說：「給他起名叫耶斯列；因為

再過片時，我要懲罰耶戶家在耶斯列流人血的

罪，也必終結以色列家的王朝。 

1:5 到那日，我必在耶斯列平原折斷以色列的弓。」 

1:6 歌篾又懷孕，生了一個女兒，耶和華對何西阿

說：「給她起名叫羅‧路哈瑪；因為我必不再憐

憫以色列家，絕不赦免他們。 

1:7 我卻要憐憫猶大家，使他們靠耶和華－他們的上

帝得救；我必不讓他們靠弓、刀、戰爭、馬匹與

騎兵得救。」 

1:8 歌篾在羅‧路哈瑪斷奶以後，又懷孕生了一個兒

子。 

1:9 耶和華說：「給他起名叫羅‧阿米；因為你們不

是我的子民，我也不是你們的上帝。」 

1:10 然而，以色列的人數必多如海沙，不可量，不可

數。從前在甚麼地方對他們說「你們不是我的子

民」，將來就在那裏稱他們為「永生上帝的兒

子」。 
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歌羅西書 第二章 第 6-19節 
 

2:6 既然你們接受了主基督耶穌，就要靠著他而生

活， 

2:7 照著你們所領受的教導，在他裏面生根建造，信

心堅固，充滿著感謝的心。 

2:8 你們要謹慎，免得有人用他的哲學和虛空的廢

話，不照著基督，而是照人間的傳統和世上粗淺

的學說，把你們擄去。 

2:9 因為上帝本性一切的豐盛都有形有體地居住在基

督裏面； 

2:10 你們在他裏面也已經成為豐盛。他是所有執政掌

權者的元首。 

2:11 你們也在他裏面受了不是人手所行的割禮，而是

使你們脫去肉體情慾的基督的割禮。 

2:12 你們既受洗與他一同埋葬，也就在此禮上，因信

那使他從死人中復活的上帝的作為跟他一同復

活。 

2:13 你們從前在過犯和未受割禮的肉體中死了，上帝

卻赦免了你們一切的過犯，使你們與基督一同活

過來， 

2:14 塗去了在律例上所寫、敵對我們、束縛我們的字

據，把它撤去，釘在十字架上。 

2:15 基督既將一切執政者、掌權者的權勢解除了，就

在凱旋的行列中，將他們公開示眾，仗著十字架

誇勝。 

2:16 所以，不要讓任何人在飲食上，或節期、初一、
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安息日等事上評斷你們。 

2:17 這些原是未來的事的影子，真體卻是屬基督的。 

2:18 不要讓人藉著故作謙虛和敬拜天使奪去你們的獎

賞。這等人拘泥在所見過的幻象，隨著自己的慾

望無故地自高自大， 

2:19 不緊隨元首；其實，由於他全身藉著關節筋絡才

得到滋養，互相聯絡，靠上帝所賜的成長而成

長。 
 

路加福音 第十一章 第 1-13節 

11:1 耶穌在一個地方禱告。禱告完了，有個門徒對他

說：「主啊，求你教導我們禱告，像約翰教導他

的門徒一樣。」 

11:2 耶穌對他們說：「你們禱告的時候，要說：『父

啊，願人都尊你的名為聖；願你的國降臨； 

11:3 我們日用的飲食，天天賜給我們。 

11:4 赦免我們的罪，因為我們也赦免凡虧欠我們的

人。不叫我們陷入試探。』」 

11:5 耶穌又對他們說：「你們中間誰有一個朋友半夜

到他那裏去，對他說：『朋友！請借給我三個

餅； 

11:6 因為我有一個朋友旅途中來到我這裏，我沒有東

西招待他。』 

11:7 那人在裏面回答：『不要打擾我，門已經關了，

孩子們也同我在床上了，我不能起來給你。』 

11:8 我告訴你們，雖不因他是朋友起來給他，也會因

他不顧面子地直求，起來照他所需要的給他。 
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11:9 我又告訴你們，祈求，就給你們；尋找，就找

到；叩門，就給你們開門。 

11:10 因為凡祈求的，就得著；尋找的，就找到；叩門

的，就給他開門。 

11:11 你們中間作父親的，誰有兒子求魚，反拿蛇當魚

給他呢？ 

11:12 求雞蛋，反給他蠍子呢？ 

11:13 你們雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女，何況

天父，他豈不更要把聖靈賜給求他的人嗎？」 
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