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潘錫麒 

從默想開始 

 

  當默想經文的時候，感到非常詫異，因為以色列民天天尋求上帝，喜歡明白真道，而

國家又行在公義中，典章和判詞不敢離棄上主的誡命，由個人到國家豈不是活出信仰，何

以耶和華不看他們的「禁食」、不理會他們「刻苦己心」？原因很簡單，「你們禁食的時候

仍追求私利，剝削為你們做苦工的人」（賽五十八 3），原來行公義的背後，卻以不義來謀

求個人的利益。以剝削、欺壓的手段榨取做苦工的人，但卻以公義之名博取上帝和世人的

讚賞。 

 

從教會反省 

 

  在非洲之中，盧旺達可算是受基督教影響最深的國家，一直被視為宣教和福音使命稱

頌和耀眼的成功故事。自一九九四年發生滅族大屠殺之後，這個顯赫的名聲卻備受質疑，

因當時互相屠殺的兩族，即胡圖族人和圖西族人，他們大都是基督徒。何以善良的面孔背

後，卻隱藏慘絕人寰的罪行？何以基督徒如世人一樣，以暴力來解決衝突和仇恨？ 

 

從靈修覺悟 

 

  當我近來靈修時，聖靈透過一段文字提醒我，「問題也許不是我們渴望太多，而是我們

渴望太少。我們不是談毫無止境的貪慾，而是用信心的眼看這個世界、珍視自身的價值、

信賴上主的關懷、相信我們與萬物的合一」。可能我們過於追求渺小的個人利益，而不先求

全人類共同的福祉和天父對萬物的關懷和愛眷。其實上帝的慷慨，豈不顧念我們需要的同

時，亦顧念整個受造世界的福樂。所以我們「要先求上帝的國和他的義，這些東西都要加

給你們了」。 

 

從祈禱開始 

  當我們踐行信仰的時候，以梅頓在《默觀生活探秘》中的禱文作開始：「只用一個愛的

思想和願望，佔據我的整個生命，使我愛，不是為功勞，不是為成全，不是為德行，也不

是為聖德，而是為天主。」希望我們首先學習「忘我」，不計較成敗得失，渴求被上帝的愛

充滿，然後漸漸認識「真我」，看見善與惡同時存在我們生命之中，最後追求「本我」，一

個反映上帝原初創造的我。但願我們所做的一切，全然為主。 
 

愛主心、牧養情 
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� 請緊記關掉手提電話及傳呼機，虔備心靈，準備崇拜 
 
 

早堂：上午九時正  主席：魏佩珊宣教師  司琴：陳曾婉婷姊妹 

午堂：上午十一時正 主席：梁 廣 宏弟兄  司琴：李 路 平弟兄 

 
預備禮  

序    樂............詩班及主禮人進場 .............. 眾 立 
宣  召........................................ 眾 立 
 「哈利路亞！敬畏耶和華，甚喜愛他命令的，這人有福了！他的後裔在世必強盛， 

 正直人的後代必蒙福。」 (詩篇 112：1 - 2) 

始 禮 頌.. 默禱後同唱「天與地歡呼」（千禧普頌第 797 首） . 眾 立 
(詩班)天與地歡呼，當敬拜你創造主！向主呈讚歌，因祂是你源頭。 

(會眾)天與地歡呼，當敬拜你創造主！向主呈讚歌，因祂是你源頭。 
(詩班)向主唱新歌，應許同在前行導引，在主愛裏，無不改變更新。 

(會眾)向主唱新歌，應許同在前行導引，在主愛裏，無不改變更新。 
 

唱    詩........「讚揚歸主歌」（普頌第 38 首） ..... 眾 立 

認罪及赦罪禱文... 【安靜片刻 省察己身 認罪悔改】 ...... 眾 坐 
主 席 我們要向上帝承認我們的罪過，信靠祂的憐憫和寬恕。 

會 眾 慈愛的上帝，求祢鑒察我們， 
知道我們的盲目、軟弱、恐懼和自私。 
我們痛心懊悔，承認我們得罪了祢，違背了愛的命令。 
求祢為祢愛子耶穌基督的緣故饒恕我們，祂取了人的樣式， 
凡事都像我們，好讓我們能夠像祂。阿們。 

  

 默禱片刻  反思認罪 

主 席 那光是真光，照亮一切生在世上的人。凡接待祂的， 

祂就賜他們權柄，作上帝的兒女。 

這是基督的恩言。你們的罪已被祂赦免。 

會 眾 阿們。感謝上帝。 
主 席 在至高之處榮耀歸上帝、在地上平安歸與主所喜悅的人。 

願主的平安常與你們同在。 

會 眾 也與你同在。 
 

啟應經文........................................ 眾 坐 
 

啟：  耶和華你是永遠至高的上帝，你手裏滿有大能，且時刻賜福  

 看顧屬你的民。  

應： 耶和華啊，感謝你的恩惠；你是至聖尊貴的，我們崇拜你。 
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啟：  耶和華你以誠實慈愛待我們，引導我們一生走合適的道路。  

應： 耶和華啊，感謝你常存大愛，天天拖帶保守。 
啟：  當我們處於良心與情慾交戰之時，主啊，你能救助我們。  

應： 感謝主，靠着你的幫助，我們能從掙扎中得釋放。 
啟：  主耶穌你以謙卑順服的心行走天父的道，為我們立下榜樣。  

應： 主耶穌啊，求幫助我們效法於你，學你的樣式。 
 

主 禱 文 ......... 普頌 第 648 首 (中式旋律) ............ 眾 坐 
 

我們在天上的父：願人尊祢名為聖。願祢國度早降臨。 

天上地下主旨成。我們所需日用糧，求祢今日賜我們； 

饒恕我們諸罪債，正如我們饒恕人。不讓我們陷試探， 

脫離惡者得救恩，國度權柄與榮耀，永永遠遠屬父神。阿們。 
 

聖道禮  

唱  詩........「天天教導歌」（普頌第 387 首） .... 眾 立 
 

讀  經......主題：「尊崇基督‧活出信仰」...... 眾 坐 
 

 

      早堂讀經 午堂讀經 

以賽亞書    58：1 - 12    舊約 1096 頁 李美倫姊妹 許祖愷弟兄  

哥林多前書  2：1 – 16   新約 250 頁      許葉蓁蓁姊妹 

馬太福音    5：13 – 20 新約 8頁  崇拜主席   崇拜主席 

 

祈    禱 ....................................... 眾 坐 
﹝祈求聖靈開啟我們的耳朵和心門，聆聽及領受上帝的真道。﹞ 

詩班歌頌 ....................................... 眾 坐 
 

早堂詩班：芸芸諸生詠唱 
 

芸芸諸生詠唱:「聖哉！」仁慈主恩隆全地蓋，命夜晝交替改，時時刻刻我得關愛！  

見證天恩雪花絮飄，仰看星空循軌耀照， 念上帝高超，全能者恩賜真歡笑。  

Hallelujah！來萬有唱頌見聖境， 「Hallelujah！」讚頌神！寰宇皆響應，敬奉上帝， 

普世當恭敬！  

芸芸諸生凝望聖光，無窮真光何竟下降！ 是上帝拯救方，神人和好坦途祂開創！  

由耶穌親再作亞當，無瑕主羔羊來命喪， 罪代了！死替擋！神鴻恩使人得釋放。 

Hallelujah！來萬有唱頌見聖境， 「Hallelujah！」讚頌神！寰宇皆響應，敬奉上帝， 

普世當恭敬！  

芸芸諸生望盼那天，迎耶穌歸來全地見， 歷盡艱苦沛顛，門徒終於形貌改變。  

世界更新、萬有再生，讚美高歌全地共振， 侍奉君尊以心，神榮光全宇宙沐浸！ Hallelujah！

來萬有唱頌見聖境， 「Hallelujah！」讚頌神！寰宇皆響應，敬奉上帝， 

普世當恭敬！ Hallelujah！來萬有唱頌見聖境， 「Hallelujah！」讚頌神！寰宇皆響應， 

敬奉上帝君尊何神聖！ 來萬有唱頌，在聖境：「Hallelujah！」 
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午堂詩班：Living for Jesus 活著為祢 
 

Living for Jesus a life that is true, striving to please Him in all that I do, Yielding allegiance, 

glad hearted and free, This is the pathway of blessing for me. 

*O Jesus, Lord and Savior, I give myself to thee, For thou, in thine atonement, Didst give 

thyself for me, I own no other master, My heart shall be thy throne, My life I give to live for 

Thee alone. Living for Jesus who died in my place, Bearing on Calvary my sin and disgrace, 

such love constrains me to answer his call, follow his leading and give him my all. Living 

for Jesus through earth’s little while, my dearest treasure, the light of his smile, seeking the 

lost ones he died to redeem, Bringing the weary to find rest in Him. * 

 

講  道 .... .「解救困苦，作鹽作光」 ...葉菁華義務教士 

回應禮  

回 應 詩...「生命之主歌」（普頌千禧第 479 首） ...... 眾 立 
 

1 生靈的主宰，今奉你名聚集，為安息肢體，我們獻上感謝; 

 願父施憐憫，賜你兒女盼望，因信得釋放。 

2  教我懂珍惜，一切美好追憶，過去歲月中，豐富佳趣往事;  

  創造大主宰，安置於此世代，充滿你大愛。 

3   每當遇試探，心靈沮喪悲痛，求助我銘記，上主復活大能。 

  你賜下耶穌，愁苦盡皆消破，復生喜樂播。 

4  惟主能救拔，脫離憂傷死墳，進入主光明，同在永恆有分; 

  恩賜眾百姓，世雖經苦困厄，終得主福樂。阿們。 
 

詩班唱第一節，第二、三及四節會眾加入同唱 

奉  獻........................................ 眾 坐 
萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們 

家事分享 .....................................教牧同工 
 

牧    禱 .......................................眾 坐 
﹝為教會事工、肢體需要及社會平安代禱，以表達我們的關注。﹞ 

 

差遣禮  

唱  詩.......「為主發光歌」（普頌第 594 首）...... 眾 立 

祝    福 .....................................教牧同工 
        祝福後同唱『阿們頌』﹝普天頌讚６７５首﹞ 

阿們，阿們，阿們，阿們。 

默 禱 片 刻 ！ 詩 班 及 主 禮 人 先 退 席 後 散 會。 

請將崇拜週刊帶返家中細閱，為教會之需要代禱。 
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中堂崇拜程序 
 

地     點：百福道四號禮堂 時    間：上午九時卅分 

主     席：鄭啟良宣教師   

敬拜讚美 ......................................................邱羅慧明姊妹 
〈祢是耶穌我的一切〉〈秋雨〉 〈真實的悔改〉 

主 禱 文 .................................................................眾 立 
我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。願你的國降臨； 

願你的旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食， 

今日賜給我們。免我們的債，如同我們免了人的債。 

不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。因為國度、權柄、榮耀， 

全是你的，直到永遠。阿們！ 

讀  經..........主題：「心存謙卑‧完全信靠」...........眾 坐 
 

彌迦書      6 : 1 - 8  舊約 1396 頁    羅張慈懷姊妹 

哥林多前書  1 : 18 - 31     新約 249 頁        

馬太福音    5 : 1 - 12  新約 7頁   崇拜主席 

 

講  道 . ....「公義、憐憫、謙卑，缺一不可」...... 伍家禧神學生 

回應詩/奉獻............................................................敬拜隊 

家事分享 .............................................................教牧同工 

差遣祝福 ............................................................ 教牧同工 

Present Moments 分組 .............................................眾 坐 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

2020 年 2 月 2 日崇拜出席人數及各項奉獻 
 

 
 

早堂 
（準時） 

中堂 
（準時） 

午堂 
（準時） 

崇拜 

（準時） 

聖餐早堂 

(兒童) 

聖餐中堂 

(兒童) 

聖餐午堂 

(兒童) 

合計 

70 人 

（63） 

47 人 

（42） 

104 人 

（88） 

221 人 

（193） 

72 人 

(-) 

- 

(-) 

108 人 

(8) 

180 人 

(8) 
 
 

 

名 稱 金 額 名 稱 金 額 名 稱 金 額 金 額 

主  日 3,812.20 宣  教 2,000.00 慈  善 9,041.60 

堂  費 132,326.00 感  恩 27,600.00 獻花/刊 1,300.00 

 

積 財 於 天 ! 

修  葺 1,400.00 堂  慶 $500.00 校園牧區 3,400.00 

北衛重建 999.00 澳門宣教 $1000.00   
合計：183,378.80 
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家 事 分 享 
1. 歡迎 

首次蒞臨參加主日崇拜之新朋友，敬請崇拜後留步，並請向工作人員留下芳名及

通訊地址，以便日後聯絡及彼此認識。 

2. 同工 

 本堂曾詠屏宣教師將於 2 月 29 日離職，移居台灣，本堂對曾姊妹過去 2 年半在本 

 堂的事奉謹表衷心感謝，願上帝繼續引領曾詠屏宣教師未來事奉的前路﹗ 

3. 聚會延期 / 取消： 

2020 年 2 月 13 日「月禱會」 暫停。 

4. 奉獻 

 2020 年 1 月奉獻資料： 

� 平均崇拜人數：293 人，奉獻人數：175 人，奉獻總額：$349,935.60。 

� 為節省郵費，請弟兄姊妹主動到接待處索取家書及徵信。 

 � 收據數額如有錯漏，請與沈麗萍幹事聯絡。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本堂獲熱心教友送贈 150 盒「農本方感冒沖濟」予本堂有需要之教友

領用。請自行到接待處按需要領取。 

此沖劑主治初發感冒，含中藥成份。因各人體質不同，服用前請先諮

詢中醫師意見。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
崇拜及聚會指引 

 

1. 由於疫情嚴峻，除主日崇拜外，其餘聚會取消或暫停，直至二月十六日後或

另行通知為止。 

2. 所有主日學暫停上課。兒童由父母陪伴在大堂崇拜。 

3. 凡進入教會各地方，務必自備口罩，按正確方法戴上，並於進入時到洗手間

用潔手液洗手，(因酒精清潔液不敷應用)。 

4. 請崇拜參加者自備口罩，並在教會範圍必須全程戴上口罩，散堂後盡快離

去，減少聚留人群。 

5. 平安禮亦以拱手禮代替握手，以避免不必要的身體接觸，預防交叉感染。 

6. 凡已有流感病徵，包括發燒或流鼻水，請盡早求醫及留家休息，勿返教會，

以減少感染。 

7. 若有不適，請留在家中看轉播。或留在川堂。 

8. 如弟兄姊妹曾到內地或接觸內地回港親友之信徒自我隔離 14 天，暫不要返

回禮拜堂參加聚會；請密切留意個人的身體狀況。若有確診患上武漢肺炎弟

兄姊妹，亦請立即通知同工。 

9. 如懷疑或知悉有弟兄姊妹或其家人感染武漢肺炎並需入院，請盡快通知同

工，讓教會採取適當應變措施。 
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❤ 長青牧區溫馨提示 ❤  
 

鑑於香港政府宣佈學校延遲復課至 2 月 17 日，根據過去一貫的決定，

長青牧區所有團契小組及興趣小組(如：耆青聖樂組、福音粵曲組)因應情況

亦會 暫停聚會至 3 月 2 日。 
 

 建議大家在人多聚集的地方(如：教會聚會)可以戴上口罩保護自己關顧

別人，出入教會亦可以使用門口設有的酒精搓手液保持個人衞生。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
讀經表揚計劃 

 

表揚以下弟兄姊妹 80%成功完成 2019 年度 1-12 月份讀聽行讀經計劃： 

湛慧玲、鄭炳佳、蔣鴻華、鄧佩玲、鍾桂蓮、梁佩英、麥權禧、沈綿珊、蘇麗娟、王㩗、

王家碧、王秀珍、黃芷慧、胡穗英 

請弟兄姊妹到接待處領取禮物。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
� 代 禱 事 項  � 

為教會的事工： 

� 雖然因著香港武漢肺炎疫情之下，本堂不同聚會及團契小組需要暫停或延期，但願我

們的上主保守我們親近的熱心，使我們在家中和私禱中不住敬拜上主，仰望上主。 

為肢體的需要： 

� 願主看顧和醫治病患肢體早日康復，信心接受復康過程。(謝麗華) 

為社會的需要：  

� 願主賜下公義和憐憫之心予香港各大商戶，在疫情嚴峻下仍以仁以愛的價格供應給全

港市民，基本需求的防疫物品，共渡逆境難關。 

� 求主賜智慧及能力給各地政府及檢疫機關，同心協力做好防疫工作，阻止疫情進一步

蔓延，讓巿民認識和體會應對措施的重要。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 

全教會 -「讀、聽、行」— 讀經計劃 2020 
 

已登記參加「讀、聽、行」讀經計劃的弟兄姊妹，請到接待處索取 

2020 年 2 月份「讀經小冊子」及將 1月份讀經進度表投入「收集箱」 
 

下週講壇「讀、聽、行」靈修經文 
日期 經文 日期 經文 

10/2/2020 申命記 30 : 15 – 20 14/2/2020 哥林多前書 3 : 1 – 9 

11/2/2020 詩篇 119 : 1 – 8 15/2/2020 申命記 30 : 15 – 20； 

詩篇 119 : 1 – 8 

12/2/2020 哥林多前書 3 : 1 – 9 16/2/2020 馬太福音 5 : 21 – 37 

13/2/2020 馬太福音 5 : 21 – 37   
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總議會、各堂及其他消息 ＊ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

「西北的呼喚 心靈的觸動」 

洪水橋宣教遠象祈禱會(七) 

  鑑於「新型冠狀病毒（武漢肺炎）」疫情蔓延，本會決定取消原訂於

二月廿三日（主日）下午舉行之洪水橋宣教遠象祈禱會，敬希垂注。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本會香港聯區舉辦 

 

大齋期蒙灰禮崇拜 

 

日期：二０二０年二月廿六日（禮拜三）        時間：晚上八時正 

地點：本會香港堂（香港灣仔軒尼詩道 36 號） 

講員：周兆真牧師（信義宗神學院院長） 

內容：詩歌默想、節期信息、禱告自省、蒙灰悔罪、平安共融 

對象：有意藉蒙灰禮，投入大齋期四十日禁食祈禱之屬靈操練， 

      更新靈命之同工及弟兄姊妹 

 

** 歡 迎 報 名 參 加 ** 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
香港聯區議會春季會議 

 

香港聯區議會春季會議謹定於二零二零年三月十六日（禮拜一） 

晚上八時正，在香港灣仔軒尼詩道36號香港堂舉行，敬請義務教士、 

宣教同工及香港聯區各堂代表預留時間出席，共商聖工。 

 

香港聯區義務教士會議 
 

香港聯區義務教士會議謹定於二零二零年三月十六日（禮拜一） 

晚上六時正，在香港灣仔軒尼詩道36號香港堂505室舉行，敬請各堂 

總議會教牧人員及義務教士預留時間出席，共商聖工。 
 

23/2 祈禱會 

取消 
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本會宣教牧養委員會屬下歷奇福音事工執行委員會主辦 

 

「籃‧神」福音籃球日 

 

日   期 ︰2020 年 4 月 19 日（主日）               時   間 ︰下午 2 時 30 分至 6 時 

地   點 ︰本會將軍澳堂（新界將軍澳唐俊街 15 號） 

形   式 ︰3 人賽（男女混合） 

組   別 ︰ 1）U19【19 歲以下，2001 年 4 月 20 日或之後出生。】  

 2）公開組 

名   額 ︰每組別各 6 隊，各堂會每組別限報 1 隊，先到先得。 

【每隊最多 8 人，包括後備 4 人及領隊 1 人。若開賽時不足 3 人，則作棄權處理。】 

獎   項 ︰各組別設有冠亞軍 

賽   制 ︰ 1）每場分兩節，每節 5 分鐘，中場休息 3 分鐘。 

 2）計分賽，嬴 2 分，輸 1 分，若最終同分則比較對賽成績。 

 3）如法定時間內打平，隨即進行加時並以先得分一方勝出（黃金入球）。 

【以香港籃球總會 3 人籃球比賽作藍本，場地面積例外。】 

報 名 資 格 ︰ 1）領隊需為恆常出席本會之教友。 

 2）若隊員為新朋友，需鼓勵於賽前出席最少一次團契活動。 

 3）報名需經堂主任／會吏／宣教師簽名。 

費   用 ︰每隊$150（於 2 月 29 日或之前報名，早鳥優惠價每隊$100） 

截 止 日 期 ︰2020 年 3 月 23 日（禮拜一） 

報 名 方 法 ︰請於本會網站 www.methodist.org.hk/news/activities/ 或 QR code 下載報名表。 

備   註 ︰報名資格及賽制詳情請參閱報名表。 

 

查詢請致電本會總議會辦事處黎凱婷女士（3725 4533）或許曼芝女士（3725 4531） 

 

 

 

 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

安素堂誠聘 

 

宣教幹事一位 

 

  應徵者需大專程度，具兒童工作經驗，獨立工作，有使命感，願意委身

小學生福音工作，並協助堂會兒童事工發展，性格開朗主動、有愛心，樂於

與團隊配搭，需六、日上班。有意者請繕履歷，函窩打老道五十四號安素堂

主任收或電郵至 ward@ward.methodist.org.hk 

（資料只作招聘用途） 

 

活動或因武漢肺炎疫情而受影響， 

報名負責人敬請隨時留意電郵及本執行委員會之通知。 
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循道衞理聯合教會 

香港聯區舉辦 

英國尋根宣教學習團 

 

香港聯區舉辦英國尋根宣教學習團，透過重尋會祖衞斯理約翰的足跡及探訪本會一

直支持在英國開展之華人宣教事工，使參加者對本宗的歷史和宣教有更多了解。盼復興會

祖及海外差遣員之靈火再次復興我們，以致參加者的生命得着更新，繼續承擔「全世界是

我們牧區」之使命，為主作美好見証。 

日  期：2020 年 6 月 7至 20 日（禮拜日至六）共十四天 

出發日期：2020 年 6 月 7日（禮拜日）晚上在香港機場集合 

集合日期及地點：2020 年 6 月 8日（禮拜一）早上七時半倫敦機場 

回港日期：2020 年 6 月 19 日（禮拜五）傍晚離開倫敦 

抵港日期：2020 年 6 月 20 日（禮拜六）傍晚 

行  程：愛華村 Epworth（衞斯理約翰故居）、 

約克 York（York Minster Chapter House）、 

紐卡素 Newcastle（衞斯理約翰在這城堡設立孤兒院）、 

德  倫   (Durham)（衞斯理約翰研究中心）、 

湖區(Lake District) 衞斯理約翰首次佈道地方、 

克魯(Crewe)原始循道會布克魯教堂及博物館、 

牛津 Oxford（衞斯理約翰按立為牧師的地方）、 

布里斯托 Bristol（衞斯約翰開始露天佈道及本宗最早聚會之地）、 

倫敦 London（Wesley Chapel 衞斯理教堂及會祖故居 / Aldersgate 

Flame: 衞斯理約翰靈性復甦之地），並探訪當地華人宣教事工，與華

人教會弟兄姊妹有交流之機會及到古老修道院進行靜修反省生命等。

(詳情有待確定) 

參加資格：香港聯區代表及堂會代表(需堂主任推薦，聯區長最後甄選) 

名   額：40人  

語   言：能以簡單英語溝通為佳 

備  註： 參加者須參與3月15日 4:00-6:00PM在總議會簡介會，以便了解是

次旅程之安排及確認是否取錄。此外，須出席出發前對衞斯理約

翰之認識研習班及會前聚會，日期待定。 

費  用：每位大約港幣$17,000 元正（不包機票，參加者自行安排） 

【費用包括大會行政費、簡單膳食、住宿及當地交通等費用， 

 多除少補。】 

截止日期：2020 年 3 月 10 日 (禮拜二) 

隨團牧者：陳德昌牧師、潘玉娟牧師 

查  詢：請向各堂主任（請掃描二維碼下載報名表格） 
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順延 

由於疫情影響， 

將順延一星期舉行 

本會牧師部屬下「信仰分享專責小組」主辦 

2020「信仰分享大使」訓練班 

 

 

主耶穌吩咐我們廣傳福音，你有回應嗎？ 
你懂得如何與人分享福音嗎？ 
分享信仰時應講甚麼內容？ 
為甚麼我邀請人返教會，他們總會拒絕我？ 
 

 

 

如果你想知道以上問題的解答，就應該盡快報名參加今年舉行的「信仰分享大使」訓練班，

因為這個訓練班能幫助你解答一切有關與人分享信仰時的難題，以堅實的聖經基礎、符合

本宗精神、實踐廣傳福音的使命。 

專責小組於今年只開辦１次由本小組成員親自教授之「信仰分享大使訓練班」，現正接受

報名，期望你能把握機會，學習倚靠藉聖靈的能力，以謙卑的態度，用言語(Word)、行為

(Deed)及具體標記(Sign)，不斷與人分享耶穌基督的救恩，使家人、親友、同事及同學得

着上帝的祝福。 

 

日 期：2020 年 3 月 3 日至 3月 31 日（連續五個禮拜二） 

（註：參加者若出席全部五次訓練及完成指定要求，可取得「信仰分享大使」資格。） 

時 間：下午 7 時 30 分至 9 時 30 分 

地 點：本會香港堂（香港灣仔軒尼詩道 36 號） 

對 象：未接受訓練之弟兄姊妹及新受洗之會友、宣教同工、義務教士及堂區領袖 

費 用：每位$60（包括五次訓練講義及每堂茶點費用） 

報 名：請於 2020 年 2 月 25 日（禮拜二）或以前將填妥之報名表格及費用，並得堂主任

簽署後，交予 貴堂同工轉交總議會辦事處。 

查 詢：請致電 2528 0186／3725 4509 聯絡總議會辦事處姜紫霞女士 

 

※受訓為主作見證機會可貴 快報名參加※ 

 

 

�--------------------------報名表格---------------------------- 

 

姓名：  性別：男／女 所屬堂會：       

 

手提電話：  電子郵箱：        

 

受洗日期：        堂主任簽名：         
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 北  角 堂 經 常 聚 會 一 覽 表 

 

長青牧區 (55 歲或以上) 
成年及婦女團契  每月第三個禮拜四下午二時半        暫停 

耆 欣 團契  禮拜四上午十時正        暫停 

以 斯 帖組  禮拜一上午十時正                   暫停 

多  加  組  每月第二及四週的禮拜五晚上七時半  暫停 

家成牧區 (35 – 65歲) 
迦  南  組 第二主日午堂崇拜後   暫停 

開心。家。油站 隔週六晚上七時半        暫停 

幸福。家。油站   每月第二及四主日下午一時正           暫停   

男人新部落 隔週五晚上七時半        暫停 

 青成牧區 (18 – 45 歲) 
約書亞團   禮拜六下 午六時正        暫停 

約旦河團契  禮拜六下午七時半        暫停 

 靈享組  禮拜六晚上七時半（每月首個週六除外）   暫停 

 但以理團契    禮拜六晚上七時十五分                   暫停 

 大衛組  隔週五晚上七時半             暫停 

 路得組  隔週五晚上八時正         暫停 

阿摩司組   隔週五晚上八時正              暫停 

JFM  禮拜日上午十一時卅分     暫停   

少青牧區 (3 – 25歲兒童及青少年) 
 基督少年軍         禮拜五晚上七時十五分  暫停 

 Teen
2
 (中學)    禮拜六下午二時正  暫停             

 iMatch (大專)   禮拜六下午六時卅分 暫停          下主日經文主題 

 MSN 學前級        禮拜日上午十一時  暫停      謹守主旨 � 行主聖道 
 MSN 小學級       禮拜日上午十一時  暫停       申命記    30：15 - 20 

7UP (中學/大專)  禮拜日上午十一時  暫停      哥林多前書   3：1–9  

           馬太福音     5：21 -  37 

 崇拜/祈禱會          

月禱會    每月第二主日後之禮拜四晚上八時   暫停   

 下主日早堂崇拜 禮拜日上午九時正   曾詠屏宣教師    

下主日中堂崇拜  禮拜日上午九時半    陳德昌牧師 

 下主日午堂崇拜 禮拜日上午十一時  曾詠屏宣教師 

  事奉小組     電子週刊二維碼 

早 堂 詩班  禮拜日上午十一時  練習    午堂詩班    禮拜日下午一時正  練習 

敬  拜  隊 禮拜三下午七時卅分 練習 探 候 團  禮拜三上午九時卅分 探訪 

 禮拜日上午十一時  丹循福音使命團 第三主日上午十一時正 

同工團隊 

主       任：陳德昌牧師 (內線 20) 堂區牧師：黃德馨牧師(內線 21) 

宣  教   師：鄭啟良先生、魏佩珊女士 (內線 22) 行政助理：梁詠詩女士(內線 25)              

黃可安先生(內線 23)、曾詠屏女士(內線 24)  幹    事：沈麗萍女士(內線 26) 

 義 務 教 士：陳升惕先生、葉菁華先生  事 務 員：吳惠芬女士、 

 神  學   生：伍家禧先生     何綺玲女士 
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(早堂) 
以賽亞書 第五十八章 第 1-12 節 

 

58:1 你要大聲喊叫，不要停止；要揚聲，好像吹角；向我的百

姓宣告他們的過犯，向雅各家陳述他們的罪惡。 

58:2 他們天天尋求我，樂意明白我的道，好像行義的國家，未

離棄它的上帝的典章；他們向我求問公義的判詞，喜悅親

近上帝。 

58:3 「我們禁食，你為何不看呢？我們刻苦己心，你為何不理

會呢？」看哪，你們禁食的時候仍追求私利，剝削為你們

做苦工的人。 

58:4 看哪，你們禁食，卻起紛爭興訟，以兇惡的拳頭打人。你

們今日這種禁食無法使你們的聲音聽聞於高處。 

58:5 這豈是我所要的禁食，為人所用以刻苦己心的日子嗎？我

難道只是叫人如蘆葦般低頭，鋪上麻布和灰燼嗎？你能稱

此為禁食，為耶和華所悅納的日子嗎？ 

58:6 我所要的禁食，豈不是要你鬆開兇惡的繩，解開軛上的索，

使被欺壓的得自由，折斷一切的軛嗎？ 

58:7 豈不是要你把食物分給飢餓的人，將流浪的窮人接到家

中，見赤身的給他衣服遮體，而不隱藏自己避開你的骨肉

嗎？ 

58:8 這樣，必有光如晨光破曉照耀你，你也要快快得到醫治；

你的公義在你前面行，耶和華的榮光必作你的後盾。 

58:9 那時你求告，耶和華必應允；你呼求，他必說：「我在這

裏。」你若從你中間除掉重軛和指摘人的指頭，並發惡言

的事， 

58:10 向飢餓的人施憐憫，使困苦的人得滿足；你在黑暗中就必

得著光明，你的幽暗必變如正午。 

58:11 耶和華必時常引導你，在乾旱之地使你心滿意足，又使你

骨頭強壯。你必如有水澆灌的園子，又像水流不絕的泉源。 



13 

58:12 你們中間必有人起來修造久已荒廢之處，立起代代相承的

根基。你必稱為修補裂痕的，和重修路徑給人居住的。 

 

哥林多前書 第二章 第 1-16 節 

 

2:1 弟兄們，從前我到你們那裏去，並沒有用高言大智對你們

宣講上帝的奧祕。 

2:2 因為我曾定了主意，在你們中間不知道別的，只知道耶穌

基督並他釘十字架。 

2:3 我在你們那裏時，又軟弱，又懼怕，又戰戰兢兢。 

2:4 我說的話、講的道不是用委婉智慧的言語，而是以聖靈的

大能來證明， 

2:5 為要使你們的信不靠著人的智慧，而是靠著上帝的大能。 

2:6 然而，在成熟的人中，我們也講智慧，但不是今世的智慧，

也不是今世有權有位、將要滅亡的人的智慧。 

2:7 我們講的是從前隱藏的、上帝奧祕的智慧，就是上帝在萬

世以前預定使我們得榮耀的智慧； 

2:8 這智慧，今世有權有位的人沒有一個知道，若知道，他們

就不會把榮耀的主釘在十字架上了。 

2:9 如經上所記：「上帝為愛他的人所預備的是眼睛未曾看見，

耳朵未曾聽見，人心也未曾想到的。」 

2:10 只有上帝藉著聖靈把這事向我們顯明了；因為聖靈參透萬

事，就是上帝深奧的事也參透了。 

2:11 除了在人裏頭的靈，誰知道人的事？照樣，除了上帝的靈，

也沒有人知道上帝的事。 

2:12 我們所領受的並不是世上的靈，而是從上帝來的靈，為使

我們知道上帝把恩賜賞給我們的事。 

2:13 我們也講說這些事，不是用人的智慧所教的言語，而是用

聖靈所教的言語，用屬靈的話解釋屬靈的事。 

2:14 然而，屬血氣的人不接受上帝的靈的事，他反倒以這為愚
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拙，並且他不能了解，因為這些事惟有屬靈的人才能領悟。 

2:15 屬靈的人能看透萬事，卻沒有一人能看透他。 

2:16 「誰曾知道主的心？誰會教導他？」至於我們，我們有基

督的心。 

 

馬太福音 第五章 第 13-20 節 

 

5:13 「你們是地上的鹽。鹽若失了味，怎能叫它再鹹呢？它不

再有用，只好被丟在外面，任人踐踏。 

5:14 你們是世上的光。城造在山上是不能隱藏的。 

5:15 人點燈，不放在斗底下，而是放在燈臺上，就照亮一家的

人。 

5:16 你們的光也要這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，

把榮耀歸給你們在天上的父。」 

5:17 「不要以為我來是要廢掉律法和先知。我來不是要廢掉，

而是要成全。 

5:18 我實在告訴你們，就是到天地都廢去，律法的一點一畫也

不能廢去，直到一切都實現。 

5:19 所以，無論誰廢掉這誡命中最小的一條，又教導人也這樣

做，他在天國裏要稱為最小的。但無論誰遵行並如此教導

人的，他在天國裏要稱為大。 

5:20 我告訴你們，你們的義若不勝過文士和法利賽人的義，絕

不能進天國。」 

 
 (中堂) 

彌迦書 第六章 第 1-8 節 

 

6:1 當聽耶和華說的話：起來，向山嶺爭辯，使岡陵聽見你的聲

音。 
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6:2 山嶺啊，要聽耶和華的指控！大地永久的根基啊，要聽！因

耶和華控告他的百姓，與以色列爭辯。 

6:3 「我的百姓啊，我向你做了甚麼呢？我在甚麼事上使你厭

煩？你回答我吧！ 

6:4 我曾將你從埃及地領出來，從為奴之家救贖你，我差遣摩

西、亞倫和米利暗在你前面帶領。 

6:5 我的百姓啊，當記念從前摩押王巴勒如何籌算，比珥的兒子

巴蘭如何回應他，當記念從什亭到吉甲所發生的事，好使你

們明白耶和華公義的作為。」 

6:6 「我朝見耶和華，在至高上帝面前跪拜，當獻上甚麼呢？難

道獻一歲的牛犢為燔祭來朝見他嗎？ 

6:7 耶和華豈喜悅千千的公羊，或是萬萬的油河嗎？我豈可為自

己的過犯獻我的長子，為自己的罪惡獻我所親 生的嗎？」 

6:8 世人哪，耶和華已指示你何為善。他向你所要的是甚麼呢？

只要你行公義，好憐憫，存謙卑的心與你的上帝同行。 

 

哥林多前書 第一章 第 18-31 節 

 

1:18 因為十字架的道理，在那滅亡的人是愚拙，在我們得救的人

卻是上帝的大能。 

1:19 就如經上所記：「我要摧毀智慧人的智慧，廢棄聰明人的聰

明。」 

1:20  智慧人在哪裏？文士在哪裏？這世上的辯士在哪裏？上帝

豈不是已使這世上的智慧變成愚拙了嗎？ 

1:21  既然世人憑自己的智慧不認識上帝，上帝就本著自己的智

 慧樂意藉著人所傳愚拙的話拯救那些信的 人。 

1:22 猶太人要的是神蹟，希臘人求的是智慧， 
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1:23 我們卻是傳被釘十字架的基督，這對猶太人是絆腳 石，對

外邦人是愚拙； 

1:24  但對那蒙召的，無論是猶太人、希臘人，基督總是上帝的 

 大能，上帝的智慧。 

1:25  因為，上帝的愚拙總比人智慧；上帝的軟弱總比人強壯。 

1:26  弟兄們哪，想一想你們的蒙召，按著人的觀點，有智慧的 

 不多，有能力的不多，有尊貴地位的也不多。 

1:27  但是，上帝揀選了世上愚拙的，為了使有智慧的羞愧；又 

 揀選了世上軟弱的，為了使強壯的羞愧。 

1:28  上帝也揀選了世上卑賤的，被人厭惡的，以及那一無所有

 的，為要廢掉那樣樣都有的， 

1:29 使凡血肉之軀的，在上帝面前，一個也不能自誇。 

1:30  但你們得以在基督耶穌裏是本乎上帝，他使基督成為我們

 的智慧，成為公義、聖潔、救贖。 

1:31 如經上所記：「要誇耀的，該誇耀主。」 

 

馬太福音 第五章 第 1-12 節 

 

5:1 耶穌看見這一群人，就上了山，坐下後，門徒到他跟前來， 

5:2 他開口教導他們說： 

5:3 「心靈貧窮的人有福了！因為天國是他們的。 

5:4 哀慟的人有福了！因為他們必得安慰。 

5:5 謙和的人有福了！因為他們必承受土地。 

5:6 飢渴慕義的人有福了！因為他們必得飽足。 

5:7 憐憫人的人有福了！因為他們必蒙憐憫。 

5:8 清心的人有福了！因為他們必得見上帝。 

5:9 締造和平的人有福了！因為他們必稱為上帝的兒子。 
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5:10 為義受迫害的人有福了！因為天國是他們的。 

5:11 「人若因我辱罵你們，迫害你們，捏造各樣壞話毀謗你們，

你們就有福了！ 

5:12 要歡喜快樂，因為你們在天上的賞賜是很多的。在你們以

前的先知，人也是這樣迫害他們。」 
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